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「

医

療

的

ケ

ア

児

と

し

て

の

私

の

思

い

」

 

 
 

 
 

 

大

津

市

立

打

出

中

学

校

 

一

年

 
 

真

鍋

 

来

実

 

 

私

に

は

生

ま

れ

た

時

か

ら

喉

に

障

害

が

あ

る

。

そ

の

た

め

、

気

管

切

開

と

胃

ろ

う

を

し

医

療

的

ケ

ア

が

必

要

だ

。

 

 

私

は

痰

の

吸

引

や

、

ご

は

ん

や

栄

養

剤

の

注

入

な

ど

医

療

的

ケ

ア

が

な

け

れ

ば

生

活

で

き

な

い

の

で

、

こ

れ

ま

で

両

親

を

は

じ

め

療

育

施

設

や

保

育

園

の

先

生

な

ど

た

く

さ

ん

の

人

に

助

け

て

も

ら

っ

て

き

た

。

障

害

が

あ

っ

て

も

小

学

校

や

中

学

校

に

行

く

こ

と

が

で

き

た

の

は

、

両

親

が

小

学

校

や

中

学

校

や

市

に

相

談

し

て

く

れ

た

か

ら

だ

と

思

う

。

そ

し

て

、

専

任

の

ク

ラ

ス

や

先

生

、

看

護

師

さ

ん

を

用

意

し

て

も

ら

っ

た

。

先

生

に

は

書

道

や

野

菜

作

り

、

絵

や

工

作

な

ど

勉

強

以

外

に

も

色

々

な

事

を

教

え

て

も

ら

っ

た

。

ま

た

、

小

学

校

で

は

運

動

会

や

宿

泊

体

験

な

ど

の

行

事

や

、

水

泳

な

ど

友

達

と

い

っ

し

ょ

に

安

全

に

出

来

る

よ

う

い

つ

も

先

生

と

両

親

が

相

談

し

て

く

れ

て

い

た

。

そ

し

て

先

生

は

話

し

相

手

に

も

な

っ

て

く

れ

た

り

、
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看

護

師

さ

ん

に

は

注

入

を

し

て

も

ら

っ

た

り

、

困

っ

た

時

に

助

け

て

も

ら

っ

た

り

し

て

い

る

。

こ

の

人

た

ち

が

い

な

か

っ

た

ら

私

は

生

活

も

で

き

な

い

し

、

学

校

に

行

け

な

か

っ

た

か

ら

と

て

も

感

謝

し

て

い

る

。

 

 

ま

た

、

私

は

こ

れ

ま

で

、

療

育

施

設

、

小

学

校

、

中

学

校

、

放

課

後

等

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

な

ど

で

、

色

々

な

支

援

を

必

要

と

す

る

子

に

出

会

っ

て

き

た

。

小

学

校

で

は

支

援

学

級

で

異

な

る

学

年

の

友

達

と

一

緒

に

、

勉

強

や

野

菜

を

育

て

収

穫

し

ク

ッ

キ

ン

グ

を

し

て

楽

し

ん

だ

り

、

収

穫

し

た

野

菜

を

先

生

に

売

っ

て

そ

の

お

金

で

種

を

買

っ

た

り

し

た

。

ま

た

、

他

の

学

校

の

支

援

学

級

の

子

た

ち

と

一

緒

に

学

習

発

表

会

に

向

け

て

劇

の

練

習

も

し

た

。

本

番

で

は

緊

張

し

た

け

れ

ど

、

と

て

も

い

い

経

験

に

な

っ

た

。

 

 

今

も

通

っ

て

い

る

放

課

後

等

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

に

は

、

車

い

す

の

子

や

自

分

の

気

持

ち

を

大

声

で

伝

え

る

子

、

肢

体

不

自

由

な

子

、

医

療

的

ケ

ア

が

必

要

な

子

な

ど

が

い

る

。

苦

手

な

こ

と

や

で

き

な

い

こ

と

で

も

先

生

や

友

達

が

助

け

て

く

れ

て

い

る

の

で

み

ん

な

で

楽

し

く

過

ご

す

こ

と

が

で

き

て

い

る

。

出

来

な

い

事

が

あ
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っ

て

も

手

助

け

や

支

援

し

て

も

ら

い

な

が

ら

も

頑

張

っ

て

い

る

姿

を

見

て

、

私

も

頑

張

ろ

う

と

思

っ

て

い

る

。

 

 

こ

の

作

文

を

書

く

た

め

に

医

療

的

ケ

ア

児

に

つ

い

て

気

に

な

っ

た

の

で

調

べ

て

み

た

。

 

 

医

療

的

ケ

ア

児

と

は

私

の

よ

う

に

痰

の

吸

引

や

経

管

栄

養

な

ど

の

医

療

的

ケ

ア

が

日

常

的

に

必

要

な

児

童

の

こ

と

で

、

周

産

期

先

進

医

療

の

発

展

に

よ

り

、

医

療

的

ケ

ア

児

は

増

加

傾

向

に

あ

り

、

十

年

前

の

約

二

倍

で

今

は

約

二

万

人

い

る

よ

う

だ

。

医

療

的

ケ

ア

児

が

増

え

て

い

る

一

方

、

看

護

師

さ

ん

や

整

っ

た

環

境

の

預

け

先

は

不

足

し

て

い

る

の

で

、

適

切

な

支

援

や

教

育

を

受

け

ら

れ

な

い

他

、

家

族

が

二

十

四

時

間

ケ

ア

を

担

う

た

め

に

就

労

機

会

を

失

う

な

ど

の

問

題

が

あ

っ

た

た

め

、

家

族

の

負

担

を

軽

減

し

、

医

療

的

ケ

ア

児

の

成

長

を

図

る

こ

と

を

目

指

し

て

、

二

〇

二

一

年

六

月

に

医

療

的

ケ

ア

児

支

援

法

が

成

立

し

た

と

の

こ

と

だ

。

 

 

私

の

住

む

大

津

市

は

医

療

的

ケ

ア

児

の

支

援

に

す

で

に

取

り

組

ん

で

い

た

こ

と

も

あ

り

、

療

育

施

設

か
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ら

今

通

っ

て

い

る

中

学

校

ま

で

看

護

師

を

つ

け

て

く

れ

て

地

域

の

学

校

で

勉

強

す

る

こ

と

が

出

来

て

い

る

。

そ

の

中

で

も

私

は

大

津

市

で

一

番

学

年

が

高

い

よ

う

な

の

で

、

し

っ

か

り

頑

張

ろ

う

と

思

っ

た

。

ま

た

、

医

療

的

ケ

ア

児

支

援

法

が

出

来

た

事

を

知

り

、

と

て

も

心

強

く

感

じ

た

。

 

 

私

は

障

害

が

あ

っ

て

出

来

な

い

事

も

多

く

、

ま

だ

両

親

や

看

護

師

に

医

療

的

ケ

ア

を

し

て

も

ら

っ

て

い

る

が

、

自

分

が

出

来

る

こ

と

を

増

や

し

て

進

学

や

将

来

仕

事

が

出

来

る

よ

う

に

頑

張

り

た

い

。

ま

た

、

自

分

よ

り

も

小

さ

い

子

が

就

学

や

進

路

な

ど

、

困

っ

た

時

に

自

分

の

話

が

し

て

あ

げ

ら

れ

る

よ

う

に

な

り

た

い

。

 

 

そ

し

て

こ

れ

か

ら

の

社

会

で

も

っ

と

支

援

が

充

実

し

て

、

障

害

が

あ

っ

て

も

障

害

が

な

い

人

と

同

じ

よ

う

に

、

学

校

生

活

、

勉

強

、

仕

事

が

で

き

る

社

会

に

な

っ

た

ら

い

い

な

と

思

っ

た

。

 


